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Inleiding

Elfstedentocht — wat is dat?

De Elfstedentocht is een schaatstocht op natuurijs. De tocht is ongeveer 200 kilometer lang en voert
langs de 11 Friese steden. Dit zijn plaatsen die ooit stadsrechten hebben gekregen. Leeuwarden is
als hoofdstad van Fryslan de start- en aankomstplaats. De Elfstedentocht wordt alleen gereden als
er een stevige laag ijs ligt. Het moet dus eerst flink gaan vriezen. De eerste tocht werd gereden in
1909 en ging ‘Om de Noord’. Dat betekent dat Dokkum de eerste stempelplaats is. Bij de tocht ‘Om
de zuid’ is Sneek de eerste stempelplaats. De schaatsers gingen eerst richting Gaasterland en daarna
naar de steden in het Noorden van de provincie. De tocht wordt georganiseerd door de Koninklijke
Vereniging De Friesche EIf Steden. Als hier in Fryslan geen ijs ligt, gaan de echte schaatsliefhebbers
naar het buitenland toe, naar de grote meren in Qostenrijk en Zweden. Daar wordt ook de
Alternatieve Elfstedentocht gereden. Schaatsen op kunstijs kan natuurlijk ook, in Fryslan kan dat in
Leeuwarden en Heerenveen.

Vraag: Waar kun je schaatsen als er geen ijs ligt op sloten en vaarten?

Antwoord:

Vraag: Wat is de totale lengte van de Elfstedentocht?

Antwoord:

Q°

Hylpen @

e

Bartlehiem, © Uitgeverij van der Meulen bv. Balk, © Uitgeverij van der Meulen bv.




Stadsrechten
Stadsrechten — Hoe kom je eraan?

De Elfstedentocht loopt langs de elf Friese steden. Maar is het niet raar dat kleine plaatsen als
lJIst en Stavoren steden worden genoemd? Nee, want het zijn plaatsen met stadsrechten! Dat zijn
privileges (voorrechten) die in de Middeleeuwen werden verleend aan de elf steden in Fryslan.

Bij stadsrechten kun je denken aan marktrecht, tolrecht, het recht om een muur om de stad heen
te bouwen. Marktrecht is het recht om een markt te mogen houden. Vele steden hebben nu nog
steeds een marktdag, meestal één keer in de week. Sommige steden hebben een grote jaarmarkt.
Ook is er tolrecht. Je mag dan tol heffen als vreemden jouw stad binnenkomen. Vele steden
hadden stadsmuren of wallen om hun stad heen gebouwd. Het bestuur van de stad had een eigen
rechtspraak en wetgeving. Het stadsbestuur mocht belastingen aan de inwoners opleggen.

Vraag: Bedenk 10 woorden waarin het woord recht voorkomt. (stadsrecht)

Antwoord:

Vraag: Hoeveel woorden kun je maken met de letters van het woord stadsrechten?

Antwoord:

Scharnegoutum, © Uitgeverij van der Meulen bv.

Opdracht

Maak als groep een maquette of een plattegrond van een (fictieve) stad. Een aantal leerlingen
maken de gebouwen, anderen de stadsmuur en weer anderen maken een ondergrond en de
indeling van de stad. Denk hierbij aan het wegennet, de waterwegen, de marktplaats, tolhuizen en
parken enz. Als de stad klaar is maak je een ‘luchtfoto’ voor de website van de school.
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Klunplek, © Uitgeverij van der Meulen bv.
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Elfstedentocht 1909

Snits

Sneek

gem. Sudwest Fryslan

Sneek is de hoofdplaats van de gemeente Sudwest-Fryslan. Het is bekend om zijn historische binnenstad. De
stad ligt in de nabijheid van het Sneekermeer. Vele zeilers kennen natuurlijk de Sneekweek. De Sneekweek

Ljouwert
o Frjentsjer : is een jaarlijks terugkerend evenement in de maand juli. Er worden dan elke dag zeilwedstrijden gehouden
®H in verschillende categorieén. In die week vindt ook het skltsjesilen plaats. Ook worden er verschillende
arns ) e feestelijke activiteiten georganiseerd, zoals een vlootschouw, een muziekfestival en een kermis.
/ Vraag: Hoe heet het evenement dat elk jaar tijdens de maand juli in Sneek georganiseerd wordt?
Lol < Antwoord:
) : W ¥ Historie
NP : > De stad is in de Middeleeuwen (ca. 500 tot ca. 1500) ontstaan op een landtong langs de rand van de
R st . Middelzee. Rondom deze landtong waren al kleine nederzettingen op terpen. In de 11e en 12e eeuw raakte
: ook de landtong bewoond. Op het kruispunt van waterlopen werd handel gedreven.
. In 1456 kreeg Sneek stadsrechten.

Boalsert @ De Waterpoort van Sneek is de bekendste waterpoort van Nederland. De Waterpoort bestaat uit twee
achtkantige torens en een brug. Boven de brug woonde vroeger de poortwachter. De brug staat op de
scheiding tussen stadsgracht en stadscentrum. Sneek had vijf waterpoorten en twee landpoorten. In de
negentiende eeuw werden bijna alle andere poorten afgebroken. De Waterpoort werd ook bijna afgebroken
maar de bevolking protesteerde en de Waterpoort bleef. De klok van de Waterpoort loopt altijd 5 minuten
voor. Dat betekent dat iedereen voor het sluiten van de poort binnen kan zijn. Historici denken dat de
Waterpoort rond 1492 werd gebouwd, toen Sneek een stadswal kreeg. Met de poort werd de toegang over
water afgesloten.

&
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Vraag: Vroeger lag Sneek aan zee. Aan welke zee?

Q°

Hylpen @

Antwoord:

De Waterpoort van Sneek, © Bayke de Vries De Sneekweek, © Robert de Bock




De Tocht 1909

De eerste georganiseerde Elfstedentocht was het werk van de Friesche lJsbond. De tocht werd georganiseerd
als toertocht en werd gereden op 2 januari 1909. Vele verslaggevers uit het hele land kwamen dagen van
tevoren al naar Fryslan. De kranten stonden vol van de bijzondere schaatstocht. Toen de grote dag was
aangebroken was de temperatuur gestegen tot één graad onder nul en was het mistig. Maar de groep rijders
die zich had ingeschreven liet zich niet afschrikken. De route was ‘Om de Noord’. Dat wil zeggen dat de eerste
stempelpost in Dokkum was. Na Dokkum ging men terug naar Leeuwarden en vandaar naar Franeker. Na het
passeren van deze stad werd het ijs steeds slechter door de dooi. Later begon het ook nog eens te regenen.
De winnaar van deze eerste Elfstedentocht was de 24-jarige Minne Hoekstra uit Warga.

Vraag: In welk jaar werd de eerste echte Elfstedentocht gehouden?

Antwoord:

Vraag: Wie was de winnaar van de eerste Elfstedentocht?

Antwoord:

Opdrachten

De Elfstedentocht kent een wedstrijd en een toertocht. De wedstrijdrijders
starten ’'s —-morgens heel vroeg. Ze beginnen in Leeuwarden. Omdat ze

in alle vroegte beginnen is het eerste stuk van de tocht in het donker.
Schaatsen in het donker is niet zo gemakkelijk. Vroeger en ook nu nog
levert dat problemen op. Klunplek Sneek (1997), © Uitgeverij van der Meulen bv.

Kun jij een aantal problemen opschrijven?

Schrijf alle namen van de elf Friese Steden op zowel in het Fries als ook in
het Nederlands. Kijk naar de taalverschillen. Welke plaats heeft de meeste
overeenkomst in het Fries en in het Nederlands? Bij welke plaats zie je de
grootste taal verschillen?

Als je de route volgt welke kanalen, meren en andere wateren kom je
Minne Hoekstra dan voorbij? Zet ze eens in de goede volgorde. Intekenen in een kaart
van Fryslan kan ook. Begin maar met het traject Leeuwarden — Sneek.
Vervolgens Sneek — lJIst enz.

Welke stad ligt het dichtst bij jouw woonplaats? Welke ligt het verste weg? (berekenen)

W

s = #

Stempelplaats Sneek (1997), © Uitgeverij van der Meulen bv.
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Elfstedentocht 1912 en 1917
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Ulst
lJIst is een pittoresk stadje met gezellige grachtjes. Het is één van de kleinste Friese steden. Door het
stadje loopt de rivier de Geeuw. De Geeuw maakt deel uit van de verbinding Sneekermeer- Sneek- lJIst

ﬂ. Frjentsjer - Heeg- Heegermeer. Deze verbinding is in de zomer een druk bevaren waterweg. In de winter, als het ijs

® Harns sterk genoeg is, wordt er volop geschaatst op de gezellige grachtjes. Het stadje is de tweede stad op de

: s Elfstedenroute.
/ Vraag: Welke rivier loopt door het stadje 1JIst?
ol < Antwoord:

\ A & Historie
R , > De stad kreeg in 1268 stadsrechten. Het was daarmee één van de eerste steden in Fryslan die stadsrechten

Rt ' kreeg. De stad ligt op een gunstig knooppunt van waterwegen. lJIst was vooral bekend om zijn scheepsbouw
: en handelspositie. Enkele gevels van kapiteins- en koopmanshuizen uit de zeventientiende- en achttiende

eeuw zijn nog steeds in de stad te zien.

Boal In lJIst stonden de fabrieken van de firma Nooitgedagt. Zij maakten schaatsen, gereedschappen en speelgoed
oalsert @ . . o e ;

van hout. Hoewel de firma niet meer bestaat, zijn in het Museum ‘Nooitgedagt’ nog vele producten van het
bedrijf te bewonderen. De enig overgebleven molen is een houtzaagmolen en noemen ze ‘De Rat’.

Vraag: In lJlst stonden vroeger de fabrieken van de firma Nooitgedagt. Wat was hun meest bekende product?

Antwoord:

De Tocht 1912

Aan de tocht in 1912 deden 37 wedstrijdrijders en 24 toerrijders mee. Op 7 februari was het zover. Het weer
werkte niet echt mee. Het dooide en het regende ook nog. De keuze of de tocht wel of niet moest worden
afgelast werd aan de rijders over gelaten. De rijders waren massaal voor doorgaan! Zo werd de tweede

Warkum ®

Hylpen @

De Fabriek van Nooitgedagt, © Wutsje De Geeuw, © Johan Weenink



Elfstedentocht dan toch verreden. Het door laten gaan van de tocht was een goed besluit want de kwaliteit
van het ijs was uitstekend.

Coen de Koning, die als eerste in Sneek aan kwam werd daar verwelkomd met kanonschoten. Jan Ferwerda
stempelde daar twee minuten later af. Maar Jan Ferwerda viel halfweg Sneek-Leeuwarden, dus was er van
een spannende eindsprint geen sprake. En zo werd Coen de Koning winnaar van deze tocht.

Vraag: Hoeveel wedstrijdrijders deden er mee aan de Elfstedentocht van 19127

Antwoord:

De Tocht 1917

In 1917, vijf jaar na de tweede Elfstedentocht, vroor het

in acht dagen zo hard dat het ijs naar de verplichte dikte
groeide die nodig is voor de tocht. Op 27 januari was het
zover. Coen de Koning en Jan Ferwerda, die in 1912 samen
hadden gestreden voor de eerste plaats, deden ook nu weer
mee. Toen de rijders vanuit Dokkum in Leeuwarden terug
kwamen reed Coen de Koning al voorop. Met een tijd van
9.53 uur werd hij uiteindelijk winnaar van deze tocht.

Het bijzondere aan deze tocht was dat dit keer voor het
eerst de hele tocht was uitgereden door een vrouw. De 24
jarige Janna van der Weg was de heldin van de dag. Zij kreeg
nog een officiéle huldiging in de Harmonie te Leeuwarden.

Vraag: In 1917 werd de Elfstedentocht voor het eerst
uitgereden door een vrouw. Wat is haar naam?

Coen de Koning

Antwoord:

Opdrachten
Bedenk zoveel mogelijk woorden met het woord Winter. Plak er een woord voor of een woord achter. Enkele
voorbeelden: SNEEUWwinter of winterSPORT. Ga het ook eens proberen met het woord lJs zoals ijsBAAN.

De letters van de volgende woorden staan door elkaar. Zet ze in de goede volgorde. Welke Elfstedenwoorden
worden bedoeld?

1. Jeskiur K
2. Pktaasreemtl S
3. Lkeunn K
4. Steerrrijod T
5. Pstaatsatlr S

Breng het lokaal in wintersfeer (Elfstedensfeer). Nodig een schaatsenrijder uit die de tocht heeft gereden. Hij
of zij kan vertellen over de tocht en het kruisje.

De tocht is in de buurt van IJIst op achtergrond is ‘De Rat’ te zien (1985), © Uitgeverij van der Meulen bv.

1JIst (1986), © Uitgeverij van der Meulen bv.
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Elfstedentocht 1929
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Sloten
Dit stadje is tegenwoordig erg in trek bij watersporters en dagtoeristen. Aan de zuidkant van Sloten is

een jachthaven aangelegd. Hier zijn ook enkele watersportbedrijven gevestigd. Tot 1984 was Sloten een
zelfstandige gemeente. De stad hoort nu bij de gemeente De Fryske Marren. In Sloten staat de fabriek van

/\0 Frjentsjer
Nutreco. Hier maken ze melkvervangers voor jongvee.

@ Harns
' A Vraag: Ten zuiden van de stad Sloten ligt een prachtige jachthaven. Bij wat voor mensen is Sloten daarom erg
¥ in trek?
Lol < Antwoord:
\ : N Historie
R : > Sloten is een vestingstad en ligt dicht bij het Slotermeer. De vesting is gebouwd door vestingbouwer Menno
Rt . van Coehoorn. De stad is in de dertiende eeuw ontstaan als nederzetting bij een stins van de familie Van
: Harinxma thoe Slooten. In 1581 zijn twee waterpoorten aangelegd. Deze zijn in 1918 gerestaureerd. Sloten
. bevond zich aan de belangrijke waterweg van Sneek naar de Zuiderzee. Daarna kon je verder varen naar de
Hanzesteden aan de lJssel. Daardoor was het stadje in de Tachtigjarige Oorlog van strategisch belang. De stad

Boalsert @ kreeg in 1426 stadsrechten.
Vraag: Wie heeft de vesting van Sloten gebouwd?

Antwoord:

Vraag: In welke tijd was de stad Sloten van strategisch belang?

&
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Antwoord:

Q°

Hylpen @

Het bolwerk met kanon van Sloten Uitzicht op het Slotermeer




De Tocht 1929

Na de derde Elfstedentocht duurde het twaalf jaar voordat er weer een tocht kon worden uitgeschreven.
Het vroor die winter zo hard dat auto’s over ijs naar de eilanden konden rijden. Op 12 februari zou de tocht
worden verreden. Het was die dag min 14 graden en er stond een stevige noorden wind. De harde wind
zorgde voor veel stof, zand, stro en takken op het ijs. Sommige rijders lieten tijdens deze tocht hun schaatsen
wel drie keer slijpen. Karst Leemburg uit Leeuwarden had een paar extra schaatsen bij zich. Hierdoor verloor
hij geen tijd, zoals sommige anderen, bij het slijpen. Deze Karst Leemburg werd de winnaar van de vierde
officiéle Elfstedentocht. Later zou blijken dat zijn grote teen vanwege bevriezingsverschijnselen moest
worden geamputeerd. De op sterk water gezette teen is te zien in het schaatsmuseum te Hindeloopen.

Vraag: Tijdens de vierde Elfstedentocht was het verschrikkelijk koud.
Hoeveel graden vroor het maximaal?

Antwoord:

Vraag: Hoe kwam het dat Karst Leemburg onderweg geen tijd verloor?

Antwoord:

Opdrachten

De Elfstedentocht kun je rijden op schaatsen. Welke andere
Elfstedentochten kun je nog bedenken? Doe deze opdracht in groepjes.
Hoeveel verschillende tochten kunnen jullie bedenken. Kies er één uit en
maak er een pagina van voor een tijdschrift of website.

Karst Leemburg Zet de letters van Elfstedentocht onder elkaar. Zet achter iedere letter een
woord dat past bij de tocht.

E — eerste tocht
L — Leeuwarden /en zo verder

Zet de goede klinkers tussen de medeklinkers, welke woorden lees je dan: Ifstdnkrsj; schtsmsm; tschwrs en
stmplpst. Bedenk zelf ook twee woorden zonder medeklinkers en laat je klasgenoten de oplossing raden.

Maak zelf een gedicht over de Elfstedentocht. Bundel de gedichten tot een boekje.

Sloten (1986), © Uitgeverij van der Meulen bv.
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Elfstedentocht 1933
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Stavoren

gem. Sudwest Fryslan

Stavoren
Stavoren ligt aan het lJsselmeer en heeft een verbinding met de Friese Meren. Daarom is Stavoren net
als Sloten erg geliefd bij watersporters. Maar ook biedt het open landschap veel mogelijkheden voor

Ljouwert
o Frjentsjer : wandelingen en fietstochten. Het standbeeld van het ‘Vrouwtje van Stavoren’ is met het Ponthuusmuseum
® Harns één van de belangrijkste bezienswaardigheden van Stavoren. Het verhaal van de ring van het Vrouwtje van
‘ T Stavoren kennen jullie vast wel.
/ Vraag: Hoe heet het bekende standbeeld in deze stad?
Lol < Antwoord:
\ ; g & Zoek het bijzondere verhaal van deze vrouw maar eens op. Je kunt er een historisch toneelspel van maken.
Rt s , Historie
: Stavoren kreeg in het jaar 1060 stadsrechten en is daarmee de oudste stad van Fryslan. Het was destijds een
belangrijke handelsstad. De graanimport uit de Oostzeelanden was voor de schippers en kooplieden een
belangrijke bron van inkomsten. Maar toen de graanhandel in betekenis afnam, raakte de stad in verval.

Boalsert @ Het eerste klooster van Fryslan verdween rond 1400 in zee bij overstromingen. Dit was het Odulfusklooster.
Na de aanleg van de spoorlijn naar Amsterdam werd Stavoren een belangrijke Zuiderzeehaven. Stavoren is als
gemeente niet meer zelfstandig. Het valt nu onder de gemeente Sudwest-Fryslan.

Vraag: Hoe heet het klooster dat in zee verdween?

Antwoord:

&
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Kun jij er nog informatie over vinden?

Q°

Hylpen @

Vrouwtje van Stavoren De oude sluis van Stavoren, © Udo Ockema




De Tocht 1933

De tocht van dit jaar werd gereden op zaterdag 16 december. Nog nooit was de Elfstedentocht zo vroeg in
een winter gehouden. Maar er was deze keer nog iets bijzonders. Men koos namelijk voor de koers om de
Zuid. Omdat heel veel deelnemers zeer snel na de start tegelijk in Dokkum aankwamen zorgde dat voor grote
problemen. Men kon bij de controlepost zoveel deelnemers niet snel genoeg verwerken. Een voordeel van
de Zuidelijke route is dat vooral de toerrijders niet in de late namiddag of avond op de Friese meren kunnen
verdwalen. Dat was namelijk in 1929 wel het geval. Een andere bijzonderheid van de tocht in 1933 was dat
er twee winnaars waren. Abe de Vries en Sipke Castelein hadden beide in negen uur en vijf minuten de tocht
gereden.

Vraag: In 1933 zijn er twee winnaars. Wie wonnen de wedstrijd?

Antwoord:

Vraag: Waarom werd er voor de Zuidelijke route gekozen?

Antwoord:

Opdrachten
Wat is de ijsdikte in centimeters voordat een tocht wordt uitgeschreven?
(Minimum aantal centimeters)

Abe de Vries en Sipke Castelein

Waarom is de ijsdikte zo Belangrijk?

Wat betekent het woord ‘klunen’? Hoe maak je een klinplek? Wat heb je daarvoor nodig?

Schaatsen kan ook op een ijsbaan. Noem 5 plaatsen in Nederland waar je een ijsbaan kunt vinden? Zet ook
de naam van de ijsbaan erbij.

Weet je ook hoe ze het ijs maken van een kunstijsbaan? (excursie?)

Stavoren (1986), © Uitgeverij van der Meulen bv.

Stavoren (1985), © Uitgeverij van der Meulen bv.
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Elfstedentocht 1940 en 1941

Hylpen

Hindeloopen

gem. Sudwest Fryslan

o5

Ljouwert

Hindeloopen
Hindeloopen ligt net als Stavoren aan het lJsselmeer. Het stadje is vooral bekend om het Hindelooper
schilderwerk en haar stijlvolle klederdracht. In de stad vind je nog veel karakteristieke gevels en houten

ﬂ. Frjentsjer bruggetjes. Een andere bijzonderheid is de taal. De taal die in Hindeloopen wordt gesproken lijkt niet op het

® Harns standaard Fries. Deze taal wordt Hindeloopers / Hylpers genoemd. Hindeloopen ligt in de gemeente Stdwest-

T Fryslan.
/ Vraag: Noem twee bijzonderheden van de stad Hindeloopen.
5 : Antwoord:
\ /N Zet de Nederlandse- en Friese woorden naast deze Hindelooper woorden?
Rt s . liskaald - -
: Readride - -
Skoele - -

Historie
Boalsert @
Hindeloopen kreeg in 1225 stadsrechten. Ondanks dat Hindeloopen geen haven had maar een zogenaamde

rede, was de stad lange tijd een belangrijke handelsplaats. De Hindelooper schippers verkochten in de
Oostzeelanden veel Nederlandse producten. Op de terugreis vervoerden ze hout voor Amsterdam en de
Zaanstreek. Uit deze tijd stamt het Hindelooper schilderwerk en de prachtige klederdracht. In Museum
Hindeloopen kun je kennis maken met het rijke verleden van het Zuiderzeestadje. Ook zijn er nog de kapitale
oude kapiteinshuizen. Je kunt zien hoe rijk de Hindeloopers waren. Hindeloopen beschikt over het eerste
Friese schaatsmuseum.

&
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Vraag: In welke landen verkochten de Hindelooper schippers veel Nederlandse producten?

Q°

Hylpen @

Antwoord:

Het schaatsmuseum in Hindeloopen De haven van Hindeloopen




De Tocht 1940

Eigenlijk zou de zesde Elfstedentocht op 21 december 1939 worden verreden. Maar omdat er zoveel sneeuw
viel, werd de tocht uitgesteld. Dat gebeurde deze winter nog enkele keren. Uiteindelijk kon de tocht op 30
januari 1940 doorgaan. Deze tocht werd beroemd door het Pact van Dokkum. De kopgroep bestaande uit
Keijzer, Adema, Van der Duim, Jongert en Westra spraken tussen Dokkum en Leeuwarden af om samen over
de finish te gaan. Maar Auke Adema sprint net voor de finish weg en Piet Keijzer laat het er niet bij zitten en
haalt hem in en wint zo de Elfstedentocht, tenminste dat zegt hij. Maar wie heeft er nu eigenlijk gewonnen?
De organisatie besluit het vijftal aan te wijzen als winnaar. Niemand is er echt blij mee. En Keijzer houdt vol
dat hij écht als eerste over de streep kwam. Pas in 2007, een jaar voor zijn dood, wordt bewezen dat hij gelijk
heeft.

Vraag: Wie heeft de tocht eigenlijk gewonnen?

Antwoord:

Vraag: Wie wordt er door het bestuur aangewezen als winnaar(s)?

Antwoord:

De Tocht 1941

Het was een strenge winter van 1940 op 1941. Het was de grote vraag of de tocht nu wel of niet gehouden
moest worden, nu Nederland door de Duitsers bezet was. De Vereniging De Friesche Elfsteden besloot
uiteindelijk dat de tocht wel moest doorgaan. Dit jaar was Dokkum weer de eerste stempelplaats. Auke
Adema, Cor Jongert en Joop Bosman stempelden als eerste af in Dokkum. Terug van Dokkum naar
Bartelehiem botste Cor Jongert op een tegenligger en moest uiteindelijk uit de tocht stappen. In de snelste
tijd tot dan toe kwam Auke Adema na 9 uur en 19 minuten aan in Leeuwarden als winnaar van de zevende
Elfstedentocht.

Vraag: Wat is de eerste stad waar gestempeld werd?

Antwoord:

Vraag: Waarom was het de vraag of de tocht wel of niet zou worden verreden?

Antwoord:

Opdrachten

Staat de school in de buurt van de route? Woon jij zelf ook aan de route? Maak een foto van vaart of de sloot
waar de tocht langs gaat. Schrijf de naam van het water erbij. Probeer de foto zo te maken dat een ieder een
herkenningspunt heeft. Dat is niet altijd gemakkelijk!

Organiseer een Elfstedentocht met je groep in eigen stad, dorp of wijk. Wat moet er allemaal geregeld
worden? Wie doet wat? Verdeel de taken in de groep. Maak er een bijzondere happening van. Organiseer het

ook voor andere groepen of ouders en grootouders.

Maak een woordslang, begin met: SchaatS — SnerT — TemperatuuR- .... Wie maakt de langste winterslang?

V.r.n.l. Sjouke Westra, Dirk van der Duim, Cor Jongert, Auke Adema en Piet Keyzer.

Hindeloopen (1985), © Uitgeverij van der Meulen bv.
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Elfstedentocht 1942

(J
Warkum

Workum

gem. Sudwest Fryslan

Workum ligt aan de ene kant aan het lJsselmeer, en aan de andere kant aan de Friese meren. Net als
enkele andere steden op de Elfstedenroute is Workum een ideale plaats voor watersporters. Maar ook

Ljouwert
o Frjentsjer : mensen die van kunst en cultuur houden kunnen er uitstekend terecht. Een bekende trekpleister is het
®H Jopie Huismanmuseum. Workum ligt in de gemeente Sudwest-Fryslan. Sinds 1900 is er ieder jaar op de
arns ‘ e vierde woensdag in september een veekeuring die samen met de bekende markt is uitgegroeid tot een ware
' publiekstrekker.
y 3 " Vraag: Welke schilder heeft een museum in Workum gekregen?
- 'l 4 Antwoord:
> Vraag: Wat heeft deze schilder vooral geschilderd?
4 ) Antwoord:
Historie

Boalsert @ Workum is één van de laatste steden van de Friese Elfsteden die stadsrechten kreeg. Dat gebeurde namelijk
in 1399. Workum ontstond op twee terpdorpen die rond het jaar 1000 samengevoegd werden. De gegraven
waterweg ‘De Wymerts’ verbond de haven van Workum met de Friese binnenmeren. De huizen stonden
langs het water. Rond 1400 werd het een stad van belang.

In 1875 is de Wymerts gedempt en nu verbindt het plein ‘De Merk’” het Noord en het Zuid van de stad met
elkaar. In de 15de eeuw is men in Workum begonnen met scheepsbouw. Workum is ook bekend geworden
om zijn aardewerk.

&
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Vraag: Hoe heet de waterweg die werd gegraven tussen de haven van Workum en de Friese meren?

Q°

Hylpen @

Antwoord:

Jopie Huisman, © Rob C. Croes Scheepsbouw in Workum, © Paul van Galen




Vraag: Hoe ziet het Workums aardewerk er uit? (zoeken op
internet)

Antwoord (teken het na):

Sietze de Groot

De Tocht 1942

Bijna niemand had verwacht dat er drie jaar achter elkaar een Elfstedentocht kon worden georganiseerd.
Maar de winter van 1942 was nog strenger dan de vorige twee jaren. Dit jaar werd de tocht op 22 januari
verreden. De route was ‘andersom’ en dus was Sneek de eerste stad waar gestempeld werd. Auke Adema,
de winnaar van de twee vorige tochten, kon niet mee doen. Hij was net ziek geweest. Andere topschaatsers
waren wel aanwezig, maar het was een groep met onbekenden die als eerste bij de stempelpost in Sneek
aankwam. Het was een koude tocht met gemiddeld 15 graden vorst. Vier koplopers kwamen in Dokkum aan.
In Leeuwarden werd gesprint met 3 rijders. Na een flitsende eindsprint werd Sietze de Groot uit Weidum
winnaar van deze tocht.

Vraag: Waarom kon de winnaar van vorig jaar niet meedoen aan deze tocht?

Antwoord:

Vraag: Met welke rijders moest Sietze de Groot sprinten om de overwinning?

Antwoord:

Opdrachten

Teken de kaart van Fryslan en maak een eigen Elfdorpentocht of Elfwijkentocht. Gebruik de eigen stad/wijk
of het eigen dorp als start- en finishplaats. Mocht er een strenge winter plaatsvinden dan zijn jullie er klaar
voor. Maak naast de routekaart ook start bewijzen. Tijdens de Elfstedentocht krijgen de volbrengers het
elfstedenkruisje. Ontwerp een eigen medaille of kruisje en maak er een aantal. Ontwerp een poster (mag ook
digitaal) en een stempelkaart. (combineren met de vorige opdracht kan ook)

De paardensprong van Jopie Huisman

Maak de paardensprong en zoek de zes woorden van Jopie Huisman. De beginletter krijg je cadeau
(hoofdletter).
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Controle in Workum (1986) , © Uitgeverij van der Meulen bv.
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Workumer trekvaart (1986), © Uitgeverij van der Meulen bv.
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Elfstedentocht 1947

()
Boalsert

Bolsward

gem. Sudwest Fryslan

\\\\

o5

Ljouwert

Bolsward
Bolsward was tot 2011 de hoofdplaats van de gemeente Bolsward. Bolsward hoort nu bij de gemeente
Sudwest-Fryslan. In de oude binnenstad van Bolsward zijn nog vele grachten te vinden.

ﬂ. Frjentsjer leder jaar op tweede Pinksterdag is in deze stad de start-, doorkomst- en finishplaats van de
®H fietselfstedentocht. De stad staat ook bekend om z'n Heamielfeest. Dat feest is in juni en is de viering van het
arns ) ' N klaar zijn met het binnen halen van het hooi. Het feest wordt afgesloten op donderdag met het eten van de
' 7 traditionele ‘hooimaaltijd’ en een markt.
4 " De eerste donderdag in oktober is het Bolletongersdei in Bolsward. Deze ‘Stierendonderdag’ stamt uit de
& & tijd dat boeren en burgers van het platteland voor hun inkopen naar de stad kwamen. Tegenwoordig is het
i o AN een grote feestelijke jaarmarkt. Op deze markt vind je meer dan honderd kraampjes, waar van alles te koop
\ NN, is. Er is onder meer ook een grote ringrijderij om de gouden zweep. Op het standwerkersconcours zetten de
e standwerkers hun beste beentje voor in hun verbale strijd om de hoogste eer. De standwerkers komen uit
R . heel Nederland.
. Vraag: Welke Elfstedentocht wordt er op tweede pinksterdag gereden?
Boalsert @ Antwoord:
Vraag: Wat was vroeger Bolletongersdei in Bolsward?

Antwoord:

Historie

&
by §

Bolsward is ontstaan op een drietal terpen. De Sint Maartenskerk staat op de oudste terp van de stad. In de
11de eeuw lag Bolsward aan de Middelzee en bezat een welvarende haven. Net als Stavoren is Bolsward
een zo genaamde Hanzestad en kreeg het in 1455 stadsrechten. De bekende Friese dichter Gysbert Japix is
in Bolsward geboren. In het museum ’It Gysbert Japicxh{s’ is veel te zien over het leven en werk van deze
Friese dichter. Daarnaast is er het ‘Titus Brandsma Museum’ met informatie over het veelzijdige leven van
pater Titus Brandsma.

Q°

Hylpen @

Het vertrek van de Elfstedenrijwieltocht in Bolsward De stadsgracht van Bolsward, © Johan Weenink




Vraag: Welke bekende Friese dichter hoort bij de stad Bolsward?

Antwoord:

De Tocht 1947

Tot vier keer toe werd door het bestuur een datum vastgesteld, maar door invallende dooi kon de tocht keer
op keer niet doorgaan. Op 8 februari kon de tocht wel doorgang vinden. Het was de koudste dag van deze
winter. Het vroor 12 graden op deze dag en bovendien was het ijs op veel
plaatsen erg slecht. Door de harde wind was er veel zand op het ijs gewaaid.
Vanwege het slechte ijs werden sommige wedstrijdschaatsers op een
boerenkar of per fiets naar het betere ijs gebracht. Zes wedstrijdrijders van de
kopgroep werden uiteindelijk gediskwalificeerd en zo werd Jan van der Hoorn
uit Ter Aar winnaar van de negende Elfstedentocht.

Vraag: Waarom werd de tocht een aantal keren uitgesteld?

Antwoord:

Jan W. van der Hoorn

Vraag: Noem één van de oorzaken dat het ijs er slecht bij lag toen de tocht wel door ging?

Antwoord:

Opdrachten

Maak met elkaar als groep / klas een tentoonstelling ‘winterfoto’s’ van de schoolomgeving. Je kunt ook
het eigen dorp of de stadswijk kiezen. Geen winter, dan worden het groene ‘foto’s’. Jullie kunnen natuurlijk
ook een thema kiezen. De tentoonstelling is mooi te gebruiken als afsluiting van de lessenserie over de
Elfstedentocht.

Maak een groot winterkunstwerk in de groepsruimte of op het plein. Een kunstenaar uitnodigen kan ook.

Nodig iemand uit in de groep / klas die veel schaatst en laat hem of haar vertellen. lemand anders met een
‘winter beroep’ kan ook. Bedenk vooraf een aantal vragen. Maak er een mooi filmpje van.

Maak een piramide, zet er iedere keer een extra letter bij.

1. Medeklinker S

2. Loofboom

3. Kunstwerk

4. Duo

5. Zitplaats

6. Friese stad

'j'i.'}“'!' = i

TERET S R - T e il

huis drinken we

li-'}a.'f.jl;i-




(S 8]
Dokkum TR3SOAR

Elfstedentocht 1954 en 1956

()
Harns

Harlingen

gem. Harlingen

o5

Ljouwert

Harlingen
De haven van Harlingen is de belangrijkste haven van Fryslan. Vanuit deze haven worden verschillende
vrachtroutes onder andere naar Scandinavié onderhouden. Ook komen er veel coasters naar Harlingen
om zout te laden bij de zoutfabrieken van Frisia. Vanaf Harlingen varen de veerdiensten naar Vlieland
en Terschelling. Voor wie van cultuur houdt is het Hannemahuis het centrum voor cultuur en historie in

/\0 Frjentsjer

® Harns Harlingen. Dit museum biedt veel wisselende tentoonstellingen. In het centrum van Harlingen is nog een deel
van de verdedigingswerken te zien. Ook zijn er nog oude pakhuizen die herinneren aan lang vervlogen tijden.
Vraag: Waarheen varen de vrachtboten uit de haven van Harlingen onder andere naar toe?
Antwoord:
Vraag: Met welke Friese eilanden is er een veerverbinding vanuit Harlingen?
Antwoord:
Historie

Boalsert @ Harlingers worden ook wel ‘Tobbedansers’ genoemd. Deze bijnaam is te danken aan de productie van

Harlinger bont. Deze bontgekleurde kledingstof werd gemaakt van wol. Om de wol schoon te maken werd
het in grote tobbes met water gedaan. De Harlingers stapten er blootvoets in en al trappelend met hun
voeten maken ze de wol schoon. Hieraan hebben ze dus de bijnaam ‘Tobbedansers’ over gehouden. Deze
gewoonte hadden ze overgenomen van immigranten uit Vlaanderen.

De naam Harlingen is waarschijnlijk afkomstig van Sate Harlingen. De stad kreeg in het jaar 1234
stadsrechten. Door de grote handelsvaart werd Harlingen een welvarende stad en vestigden zich bedrijven
zoals scheepswerven, bierbrouwerijen, steen- en pottenbakkerijen, kalkovens enz. Na de allerheiligenvioed
op 1 november was een groot deel van de dijken rondom Harlingen beschadigd. De stadhouder van Friesland
Caspar de Robles kreeg de Friezen op één lijn om de dijken te herstellen. Er wordt ook een standbeeld op de
dijk gezet dat we nu nog kennen als ‘De Stenen man’.

&
by §

Q°

Hylpen @

Harlingen Een blik op de haven van Harlingen



Vraag: Wie namen de gewoonte van het tobbedansen mee naar Harlingen? Waar woonden zij eerst?

Antwoord:

Vraag: Welke bijnaam hebben de inwoners van jouw dorp of stad?

Antwoord:

De Tocht 1954

In de zomer was het bestuur al begonnen met het maken van een
draaiboek. Om fraude zoals in 1947 te voorkomen, zou gebruik worden
gemaakt van geheime controles. Op 3 februari was het zover, de tocht
kon worden verreden. Vanwege de weersvoorspelling van harde wind
en extreme kou schreven veel schaatsers zich niet in. Toen de kopgroep
voorbij de Noorderbrug Leeuwarden binnen schaatste zagen ze in de
verte een groot bord met Eindstreep staan. Minder duidelijk stond de
vermelding van, nog 500 meter aangegeven. Toen de mannen van de
kopgroep waaronder Jeen van den Berg bij het bord kwamen dachten
ze dat ze de eindstreep hadden gehaald. Maar nee, al snel zag Jeen van
den Berg dat de finish 500 meter verder was en sprintte als eerste weg.
In een tijd van 7 uur en 35 minuten werd hij de winnaar van de tiende
Elfstedentocht.

Vraag: Wat deed het bestuur om fraude te voorkomen?

Antwoord:

Jeen van den Berg

Vraag: Hoe kwam het dat Jeen van den Berg de tocht uiteindelijk won?

Antwoord:

Zo langzamerhand was de tocht uitgegroeid tot een waar sportevenement.

De Tocht 1956

De tocht werd uitgeschreven voor dinsdag 14 februari. Nog nooit hadden zoveel rijders zich ingeschreven
voor de tocht. Nieuw was dat het bestuur dit jaar een limiet had ingesteld. Er mochten niet meer dan 5000
rijders aan de tocht deelnemen. Maar gelukkig streek men de hand over het hart en konden alle 6327 rijders
die zich hadden ingeschreven ook meedoen.

Het weekend voor de tocht dreigde de sneeuwval nog roet in het eten te gooien. Het was de vraag of de
banen van het parcours op tijd sneeuwvrij konden worden gemaakt. Uiteindelijk lukte dat, met hulp van de
Friese bevolking, gelukkig wel. Net als bij de tocht van 1940 besloten ook nu vijf rijders samen over de finish
te gaan. Jeen van den Berg kwam na deze groep als zesde over de eindstreep. Omdat de vijf eersten tegen
de regels als één man over de streep gingen zei de jury dat Jeen van den Berg gewonnen had. Jeen weigerde
dat. Zodoende was er uiteindelijk geen winnaar van deze 10de Elfstedentocht.

Vraag: Wie zorgde ervoor dat de banen sneeuwvrij werden gemaakt?

Antwoord:

Vraag: Waarom kreeg de tocht geen winnaar?

Antwoord:

Opdrachten

Heb jij zelf ook schaatsen? Neem ze mee naar school! En vraag je oma en opa of je hun schaatsen ook mee
mag nemen. Hoeveel verschillende soorten en maten hebben jullie met de hele groep verzameld? Schaatsen
voor de langebaan, shorttrack en kunstrijden. Zet ze op de foto en maak er een digitale pagina van. Zet de
foto’s op de site van school en stuur een foto naar info@tresoar.nl

Maak in het lokaal een ‘schaatsmuseum’.

De letters van de volgende woorden staan door elkaar. Zet ze in de goede volgorde. Welke Elfstedenplaatsen
worden bedoeld?

1. Mabihlteer -B
2. Raefeknr -F
3. Lmebriuk -B
4. Vatosnre -S
5. Kummak -M

Harlingen (1985), © Uitgeverij van der Meulen bv.
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Elfstedentocht 1963

Frjentsjer

Franeker

gem. Franekeradeel

A

Franeker
Franeker staat bekend om het kaatsen en de PC. Dat is de naam van de kaatswedstrijd die jaarlijks wordt
gehouden in Franeker. De afkorting PC verwijst naar de Permanente Commissie der Franeker Kaatspartij. De

Ljouwert
o Frjentsjer : PC vindt altijd plaats op de vijfde woensdag na 30 juni. In Franeker vind je ook het kaatsmuseum. Een andere
®H bekende publiekstrekker is het Eise Eisinga Planetarium. Eise Eisinga heeft in de 18de eeuw een model
arns ) e van het zonnestelsel in zijn woonkamer gebouwd. In september worden in Franeker de agrarische dagen
' georganiseerd.
y 3 " Vraag: Welke kaatspartij wordt nog ieder jaar in Franeker georganiseerd?
Tk v Antwoord:
R , > Vraag: Wat weet jij van Eise Eisinga?
4 ) Antwoord:
: Historie

Boalsert @ Ook de inwoners van Franeker hebben een bijnaam. Het verhaal gaat dat zij in de Middeleeuwen hebben
geprobeerd om een kerkklok uit Harlingen te stelen. Sindsdien worden de Franekers ‘klokkendieven’
genoemd.

In 1585 kreeg Franeker een Universiteit. Dit was, op de Universiteit van Leiden na, de oudste van Nederland.
Men kon in Franeker theologie, rechten, klassieke talen, wijsbegeerte en wis- en natuurkunde studeren. De
aanwezigheid van wetenschappers had een grote uitstraling en hiervan profiteerden kooplieden, herbergiers
en ambachtslieden. Helaas liet Napoleon in 1811 de Universiteit sluiten.

&
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In het centrum van de stad zijn nog een aantal historische panden te vinden. Enkele voorbeelden zijn het
stadhuis, het Korendragershuisje, de Martinikerk en de Academiegebouwen. Museum Martena is gevestigd
in een oude stins. Hier kun je verschillende tentoonstellingen bezichtigen. Ook vind je hier informatie over de
geschiedenis van de stad Franeker.

Q°

Hylpen @

Het Planetarium, ©Niels Elgaard Larsen Het kaatsen in Franeker, © Das Nili




Vraag: Wie liet in 1811 de Universiteit in Franeker sluiten?

Antwoord:

Vraag: Wat moesten de mensen in 1811 juist wel doen van deze man?

Antwoord:

De Tocht 1963

De tocht van 1963 gaat de geschiedenis in als de
zwaarste tocht ooit. Op 18 januari stond er een
vrij sterke Noordoosten wind en het vroor tussen
de min 6 en min 10 graden. Ook was er veel
stuifsneeuw en zaten er ontzettend veel scheuren
in het ijs. Door deze scheuren ontstonden er

vele valpartijen. Ondanks de valpartijen vormde
zich al snel een kopgroep van ongeveer 50 man
waarbij Reinier Paping regelmatig voorop reed.

Na Bolsward bleef hij samen met drie anderen op
kop rijden. Voor Witmarsum reed Paping alleen
aan kop. De anderen kwamen niet meer in zijn
buurt. Uiteindelijk werd Reinier Paping de winnaar
van de twaalfde Elfstedentocht. Hij had een grote
voorsprong op de tweede aankomende. Er waren maar heel weinig schaatsers die de finish in Leeuwarden
hebben gehaald. Velen hadden onderweg last van bevriezingsverschijnselen. Franeker (1986), © Uitgeverij van der Meulen bv.

Reinier Paping, © Eric Koch

Vraag: Wat is het meest bijzondere van deze tocht?

Antwoord:

Vraag: Hoe was de ijskwaliteit? Antwoord:

Opdrachten
Weet je ook welke afstanden je schaatst in een officiéle langebaan schaatswedstrijd?

Wat is een marathon? Zoek het maar eens op het internet.

Ontwerp een postzegel over de Elfstedentocht. Maak een logo voor de website van de Elfstedenvereniging of
voor de ijsclub in eigen dorp en stad.

Welke bekende schaatsers ken jij? Geen enkele!? Dan even speuren op het internet.

Franeker (1985), © Uitgeverij van der Meulen bv.

Hoeveel woorden kun je maken met de letters van het woord: stuifsneeuw?
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Elfstedentocht 1985 en 1986

Dokkum

gem. Dongeradeel

A

Dokkum
Dokkum is de hoofdplaats van de gemeente Dongeradeel. Het is de noordelijkste en laatste stad voor
de finish in Leeuwarden. De schaatsers komen vanaf Bartlehiem over de Dokkumer Ee de stad binnen.

Ljouwert
o Frjentsjer De stempelpost bij het stadhuis is het keerpunt. Vandaar gaan ze terug over de Dokkumer Ee richting

® Harns Leeuwarden. Dat betekent dat veel rijders het laatste stuk van het parcours in donker afleggen. Vanaf

: M Dokkum ligt er ook een vaarverbinding met Dokkumer Nieuwezijlen.
/ Op de bolwerken staan nog twee oude korenmolens. Het zijn De Hoop en Zeldenrust. In Dokkum vind je
y 3 " enkele bekende fabrieken zoals de draadindustrie en de Dokkumer Vlaggencentrale. De Vlaggencentrale
L f & maakt onder andere vlaggen voor de kroning van een Koning of Koningin.
\ ; g & Vraag: Waar vind je het keerpunt van de tocht in Dokkum? Antwoord:
Rt s ' Historie
: Veel mensen kennen Dokkum als de stad waar in 754 de priester Bonifatius werd vermoord. Bonifatius was
naar Fryslan gekomen om de Friezen tot het Christendom te bekeren. Het tentenkamp waar hij verbleef werd
overvallen en hij werd vermoord. Ter bescherming hield hij de Bijbel boven zijn hoofd, maar dat mocht niet

Boalsert @ baten. In Dokkum vind je verschillende gedenktekens die herinneren aan het werk van Bonifatius: een kapel,
een bron en een standbeeld.

De binnenstad van Dokkum is heel herkenbaar aan de oude bolwerken die ooit als vestingwerken zijn
gebouwd. In 1298 kreeg Dokkum stadsrechten en had via het Dokkumergrootdiep een open verbinding met
de zee. Aan het einde van de 16de eeuw vestigde de Friese Admiraliteit zich in Dokkum. Maar toen nog
geen 50 jaar later de vaarroutes dicht slibden, verhuisde de Admiraliteit naar Harlingen. Toen ook de open
verbinding met de Lauwerszee werd afgesloten werd Dokkum een stad die zich richtte op het platteland. In
de eerste helft van de 20e eeuw reed er een trein van Leeuwarden via Dokkum naar Anjum. Deze trein werd
door de mensen die hier woonden ‘Het Dokkumer lokaaltje’ genoemd.

&
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Q°

Hylpen @

Vraag: Wie was Bonifatius? Antwoord:

Idoki :yxm’e’ril’agg néé“l"allé‘ ‘ ‘ \ \11 l

Het Stadhuis van Dokkum, © Bouwe Brouwer ©Dokkumer Vlaggen Centrale



Vraag: In Dokkum reed ooit een trein. Hoe noemde men het spoor daar?

Antwoord:

De Tocht 1985

Na 22 jaar eindelijk weer een Elfstedentocht! Heel Fryslan, zeg maar gerust heel Nederland, zat in spanning
of de tocht der tochten dit jaar door zou gaan. Op 20 januari besloot het bestuur dat, vanwege de ijstoestand
en de weersverwachting van de komende dagen, het onverantwoord was
om de tocht uit de schrijven. Gelukkig volgde er een tweede vorstperiode
en zo werd op 18 februari bekend dat de 13e Elfstedentocht op donderdag
21 februari zou worden geschaatst. Deze Elfstedentocht was er een
spectaculair gebeuren! Voor het eerst waren de beelden van de tocht

op televisie te zien. Op vele plaatsen langs de route was muziek en
stonden toeschouwers te juichen. Evert van Benthem uit Sint Jansklooster
wordt met een tijd van 6.46.47 winnaar van deze tocht. Hij weet zijn
medevluchters in de sprint te verslaan.

Vraag: Hoe lang hebben de Friezen gewacht op de 13e Elfstedentocht?

Antwoord:

Vraag: Hoe volgden mensen deze tocht?

Antwoord:

Evert van Benthem, © Ineke Vogel

De Tocht 1986

Ruim één jaar en vijf dagen later, namelijk 26 februari 1986 volgde de 14e Elfstedentocht. Deze tocht staat

in het teken van een bijzondere gebeurtenis. Nog nooit eerder had een lid van de Koninklijke familie de

tocht gereden. Maar onze Koning, toen nog kroonprins slaagde er in om de Elfstedentocht per schaats te
bedwingen. Vorig jaar zaten vele toeschouwers voor de televisie. Deze keer wilden we het zelf meemaken.
De winnaar van deze tocht was opnieuw Evert van Benthem met een tijd van 6.55.17. Hij kwam alleen aan op
de Bonkevaart. Nummer twee werd Rein Jonker uit Wijtgaard. Evert van Benthem was op de Dokkumer Ee
gedemareerd en kwam solo aan bij de finish.

Vraag: Welke bekende Nederlander reed de Elfstedentocht? Antwoord:

Vraag: Welke naam stond er op zijn startkaart? Antwoord:

Opdrachten
Als je alle deelnemers aan alle tochten optelt, hoeveel mensen hebben er dan in totaal aan alle tochten
meegedaan?

Hoeveel deelnemers haalden ook de finish?

Maak met de letters van het woord ‘weersverwachting’ zoveel mogelijk nieuwe woorden. Wie maakt er de
meeste woorden en wie maakt het langste woord?

Hoeveel deelnemers mogen er starten als de 16e Elfstedentocht zal worden verreden?

Dokkum (1986), © Uitgeverij van der Meulen bv.

Dokkum (1985), © Uitgeverij van der Meulen bv.
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Leeuwarden
Leeuwarden is de hoofdstad van de provincie Fryslan en heeft ongeveer 110.000 inwoners. Een aantal
daarvan spreekt het zogenaamde Stadsfries. Leeuwarden heeft een uitgebreid winkelaanbod, de
belangrijkste winkelstraten zijn de Nieuwestad, de Wirdumerdijk, het Wilhelminaplein en de Voorstreek.
Het Wilhelminaplein, ook wel bekend als het Zaailand, is onlangs flink gemoderniseerd. In 2013 opende het
nieuwe Fries Museum zijn deuren aan het Wilhelminaplein.

Leeuwarden is ook bekend vanwege de Prinsentuin. In dat park worden vele (culturele-) activiteiten
georganiseerd. In de tuin staat het beeld van de koerierster. Het beeld is gemaakt door Tineke Bot. Het beeld
staat model voor alle jonge vrouwen die in het verzet zaten in de Tweede Wereldoorlog.

Vraag: Wat is de andere naam voor het Zaailand? Antwoord:

Vraag: Het beeld van ‘de koerierster’ staat voor het verzet in de Tweede Wereldoorlog. Hoeveel
Elfstedentochten werden er gereden toen Nederland bezet was door de Duitsers?

Antwoord:

Historie

Leeuwarden is ontstaan op terpen die waren opgeworpen aan een inham van de Middelzee. In de Romeinse
tijd woonden er al mensen op de plek waar nu de Oldehove staat. In de 8e eeuw zien we voor het eerst de
naam Leeuwarden in een document van het klooster Fulda. In 1435 kreeg Leeuwarden stadsrechten.

De zestiende en zeventiende eeuw waren gouden tijden voor de stad. Leeuwarden kreeg steeds meer
aanzien omdat de Nassau’s hier hun residentie hadden. In de Gouden eeuw vestigden zich veel adelijke
families in de stad. Straten als de Nieuwestad, Grote Kerkstraat, Eewal en Tweebaksmarkt waren destijds
deftige straten. Hier woonden rijke families zoals Van Martena, Van Camstra en Burmania. Leeuwarden
behoorde tot de tien aanzienlijkste steden van Nederland. Daarvan getuigen nu nog prachtige gebouwen als
de Kanselarij, het Stadhouderlijk Hof, De Waag en de scheve toren, de Oldehove.

Q°
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De Oldehove, © Wutsje De Koerierster, © FaceMePLS




Vraag: Hoe heet de scheve toren van Leeuwarden? Antwoord:

Vraag: Ken je nog andere scheve torens? Antwoord:

De Tocht 1997

Op donderdagmorgen 2 januari sprak Henk Kroes op een persconferentie de woorden “It giet oan”. Hij
vertelde dat de vijftiende Elfstedentocht was uitgeschreven op zaterdag 4 januari. Voor de wedstrijd hadden
zich 301 deelnemers ingeschreven en voor de toertocht meer dan 16000. De weersverwachting voor 4
januari was niet zo gunstig, namelijk vorst en kans op sneeuw. Op de dag zelf was het, bij een windkracht vijf
met Noordoosten wind, erg koud.

Op het traject tussen Franeker en Bartlehiem, ‘de Hel van het Noorden’, kwamen zes rijders, waaronder Erik
Hulzebosch en Henk Angement aan de leiding. In een felle eindsprint passeerde Angenent, 10 meter voor

de eindstreep, Hulzebosch. Daarmee werd Henk Angenent met een tijd van 6.49 uur winnaar van de 15e
Elfstedentocht. Bij de vrouwen wint Klasina Seinstra.

Vraag: Wat waren de woorden van Henk Kroes op 2 januari?

Antwoord:

Vraag: Welke rijder werd door de winnaar verslagen in de sprint?

Antwoord:

Opdrachten
In hoeveel verschillende gemeenten vind je de 11 steden
tegenwoordig?

Kijk eens naar de Elfstedentochten van 1985, 1986 en 1997 en noteer
de winnende tijden; In welk jaar zie je snelste tijd?

Wat is het gemiddelde aantal kilometers per uur als je uitgaat van een
tocht van 200 kilometer in 19977

Tijdens welke tocht was de temperatuur het hoogst en tijdens welke
het laagst? Welke temperatuur hebben we vandaag?

Henk Angenent, © Dirk-Jan Kraan

Welke stad in Fryslan heeft de meeste inwoners? (gebruik het internet)

Welke stad in Fryslan heeft de minste inwoners?

Maak een grafiek met de verschillende temperaturen van alle tochten en neem de temperatuur van vandaag
ook mee!

=

Leeuwarden Finish (1985), © Uitgeverij van der Meulen bv.
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Antwoorden
De antwoorden op de vragen en opdrachten worden niet vermeld, deze worden aan de leerkracht-
en zelf overgelaten. Bij een bezoek aan Tresoar kunnen we archiefmateriaal laten zien van de

ﬂ. Frjentsjer . Vereniging De Friesche EIf Steden.
® Harns e
' o $ Quiz
7 ) Als afsluiting van het project Elfstedentocht kunnen jullie in de groep een quiz spelen. De leerkracht
& kan de quiz groepsgewijs aanbieden, zodat er een wedstrijdelement wordt ingebouwd. Wie of welke
% A ‘1: groep heeft de meeste kennis opgedaan en is het snelst? Veel speelplezier toegewenst.
7 4 De docent surft naar:
****** ¢ 3 - https://getkahoot.com
pa— - Klikt vervolgens « Elfstedentocht » in.
- Nu verschijnt er een pincode.
- Pincode doorgeven aan leerlingen.
Boalsert @
Leerlingen surfen naar :

- https://kahoot.it

- Nu pincode invoeren.

- Nickname bedenken en invoeren.

- ledereen klaar, het spel kan beginnen.
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Foto’s

Wij bedanken Uitgeverij van der Meulen BV uit Sneek voor de toestemming om beeldmateriaal van
de tochten van 1985, 1986 en 1997 te mogen gebruiken voor deze digitale uitgave.

Foto’s uit de collectie van Tresoar

Geraadpleegde literatuur en naslagwerken

Het Elfstedentochtboek voor de jeugd, Siepy Zijlstra-de Roos

It sil heve 100 jaar Elfstedentocht, Johannes Lolkama

Winters van toen & winters van nu, Harry Otten, Reinout van den Born, Tom van der Spek

De tocht der tochten, de geschiedenis van de Elfstedentocht, 1749 — 2006, Johannes Lolkama
Logboek — Elfstedentocht 1963, Fenno L. Schoustra

Kranten en tijdschriften

Deze naslagwerken zijn ook te gebruiken op school

Spelmateriaal
Het Elfstedenspel, alles over de ‘tocht der tochten” en waar Nederland nog meer voor warmloopt in
wintertijd

ElfstedenTocht, de grote Friese schaatsmarathon als spannend gezelschapsspel. Met een introduktie
van Jeen van den Berg

De Elfstedentocht, jubileum uitgave van Van der Meulen “meesterbakkers” uit Hallum.
Elfstedenpuzzel

Museum
Het Eerste Friese Schaatsmuseum te Hindeloopen

Archief:
Tresoar- Vereniging De Friesche Elf Steden

Digitaal
fryskesportyndynklasse
schoolbordportaal
dekrantvantoen

Deze digitale les is gemaakt door de educatieafdeling van Tresoar.

Auteurs:
Binne Reitsma en Amarens Hibma

Vormgeving:
Sietze Zwanenburg

Vragen, opmerkingen en aanvullende ideeén kunt u mailen naar info@tresoar.nl

Woudsend (1986), © Uitgeverij van der Meulen bv.

Ergens onderweg (1985), © Uitgeverij van der Meulen bv.



